Jans, st 15, 10. aprit 2014, str. 16




sobrafevanie,
ralevanie od.




Delavnice za razvoj kariere, spodbujanje podjetniStva ter osebne rasti | Poslovni dnevnik Page 1 of 2

' Dinsomits, 12, waj 2007

Zadel se je Teden vsefivijenjskega utenja z ve sto delavnicami po vsej Sloveniji
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Delavnice za razvoj kariere, spodbujanje podjetnistva

ter osebne rasti

LJUBLJANA - V ponedeliek se uradno zadenja Teden vseZivijenjskega uéenja (TVU). Vseslovenski

praznik in projekt izobraZevanja cdraslin bo potekal od 14. de 20. maja, v rezdirjeni obliki pa ves maj in

jurij. TVU po vsgj Sioveniji zagotavija ved sto delavnic na zelo razligéne teme, organizatorji pa so

program razdelili na pet vsebinskin skiopov: Razvoj kempetenc in kariere, Podjetnost in podjetnistve,
Uenje malo drugage, Osebnosina rast ter Lepota, zdravje in dobro poSutje.

Vedno je pravi &as za uenje! Letos je v sklopu Tedna vseZivijenjskega ugenja veliko koristnih
delavnic tudi za starejSe. (Foto: arhiv Dnevnika)

Teden vseZivijenjskega udenja (TVU) je najvidnaj$a promocijska kampanja na podrodju
izobraZzevanja in uéenja v Sloveniji. Projekt usklajuje Andragoski center Slovenije, prireja pa ga v
sodetovaniu z veé sto ustanovami, skupinami in posamezniki po vsej dr2avi pa tudi zunaj meja. Z njim
opozarajo na pomembnost udenja v vseh Zivienjskih obdobijih in za vse vioge, ki jih posameznik v
svojemn Zivijenju prevzerma. S prajektom Zelijo prispevati k udejanjanju slogana Slovenija, uéeta se
defela.

V oerednji Sloveniji je koordinator dejavnosti Glotta Nava, Center za novo znanje. Pri njib bodo v
ponedetjek potekale delavnice Karierna pot s pomogjo osebnega kompetenénega nacrta, MasaZa
stopal, Simbolika narcis v fikovni umetnost in globalne ugenje ter Pomen barv v'nasem Zivijenju, vpliv
barv na nase telo, zdravie in podutje, uresnidevanje ciliev in Zelia s pomogjo barv, v torek pa bodo
delavnice Vesgine coachinga za profesionalni razvoj, Za boljdo slovendling na delovnem mestu,
Poslovni dopis, v katerega bo prejemnik zagrizel kot v soéne jabolko!, Kako prinraniti denar?,
Komunikacija z naglugnimi osebami ter Krompirjev piknik in prihranjeni funt.

Zelo zanimiv je tudi sredin program, saj bodo na sporedu delavnice: Kako u€inkovito postavijati in
dosegati cilje?, Tehnike prepritevanja in pravilna uéinkovitega argumentiranja, Kolegialni coaching za
favne organizacije, Osnove trienja za podjetne, Uinkovitl prencs znanja, veddin in kampetenc v
podietiu, Sport - priporoéilo za dobro potutje in vedjo ustvarjainost, § coachingom do
samozavestnega javnega nastopania, Delavnice prinasajo znanja z zelo raznolikih podrodij, vse pa
na svoj nadin ponujajo udeleZencem tudi raxmisiek, kako z novimi znanji preusmeritl svojo kariero, jo
nadgraditi ali pa se podati celo na samostajnc podjetnisko pot.

V mrezi, ki jo koordinira Glotta Nova bodo, kot je pojasnil obmoéni koordinater Marka Dotzauer, 133
prireditev, od tega 60 v Glotta Novi, ki jit be izvajalo 80 strokovnjakov. Prireditve naj bi vsega skupa
obiskalo akoli 1000 ljudi. »Ciljne skupine, ki jin nagovarjame so praktiéno vei. Od najmiajdih do
najstarejgih. Veliko imame tudi delavnic na temo zaposlovanja, podjetnitva, csebne rasti, in zdravia,
ker pa e letos leto Aktivnega staranja in medgensraciske solidamesti, smo pripraviil nekaj zelo
zanimivih delavnic tudi za ljudi v tretjem Zivijenjskem obdobju. « In kaj pa Dotzaverjevem mnenju TVU
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pomeni v sedanijih kriznib Easih? »Pemeni ogromno. Vse vec ljudi ostaja brez dela in si na trgu dela
ne znajo pomagati. Tisti, ki so0 svoja delovna mesta obdrZali pa so pod &edalje vedjim pritiskom . TVU
ljudem pomaga, da si brez pladila omogodijo izobraZevanje in usposabljanje na podrodjih, Ki bi fim
lahko pomagale pri iskanju novih zapeslitev ali botj$ega zasluZka.«

In kateri paklici s0 po njegavem mnenju nastali prav v zadnjih letih - tudi zaradi krize? »V zadnjih letih
je po nagem mnenju prislo do porasta poklicev, ki se ukvarjaio s svetovanjem na podrogju financ in
osebne rastl. To je po veej verjetnosti zaradi tega, ker ljudje, v teh teZkih Casih, viasih potrebujejo
dologene smemice, kake svoje Zivijenje spet postaviti na prave tire.«
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Priznanje za LU Ajdovi¢ina

AJDOVSCINA ¥ Ljudska univerza Ajdovitina je prejela
priznanje Andragotkega centra Slovenije za promocijo
ufenja in znanja. Ze vei kat pol stoletja ponuja programe
izobraZevanja odraslih, Priznanje pa je prejela tudi zato, ker
prinaga izobraZevanje in kulturo uenja v tevilne vasi v
Vipavskt dolini. Med Tednom vsezivljenjskega ucenja bo LU
do sredine junija pripravila ve¢ kot 80 dogodkov, AT



Od masaZe stopal do podjetnigkih znanj in medgeneracijskega druZenja | Dnevnik.si Page 1 of 2

Dogrnik; 16. my 2oz

Od masaze stopal do podjetnigkih znanj in
medgeneracijskega druzenja

Teden vsefivljenjskega u€enja ponuja ved kot 6000 dogodkov za razii€ne generacije in
interese

LJUBLJANA - Prijateljici, mama in sin, fant in punca, zakonca, ki Zelita popestriti svoje upokojensko
zivijenje ter popoini neznanci so v Zeiji po novem znanju v ponedeliek sezuli nogavice in svoja stopala
prepustili drug drugemu. 1z Sirokega nabora dogodkov v okviru letoSnjega tedna vseZivijeniskega
uéenja so izbrali dvournc delavnico masaZe stopal. Malo iz radovednosti, malo iz deolgoleine Zelje, malo
pa za zdravie. "Pri refleksni masazi stopal masiramo po conah, ki ustrezajo posameznim organom in to
pomaga, da zaéne popuscéati napetest v prizadetin delih telesa," jih je naprej seznanila refleksologinja
Pjerina Mohor, ki je uéencem predala deléek svojega znanja o tej stari metodi vzdrZevanja zdravja.

Teden vsefivijenjskega utenia je v ponedeljek odpsia tudi delavnica masaZe stopal, tevilni fakéni in
drugadni dogodki ter brezplatne defavnice pa se bodo zvrstili vse do konca junija. (Foto: Tomaz
Skele}

Srednjedolskega uditelja Franca je na delavnice napotila njegova Zena, ki se Ze veseli masaze, na
delavnici pa se je v paru znaget z neznano gospo. "Zat ne bo o 2 nogavicami na nogah," je
Mohorjeva poskusala pregnati zadetno zadrege pri udelezencin delavnice. Sledila je mnoZica
vpraganj, utenci so spoznall kljuéne todke na stopalu in Ze je nastopil Cas za menjavo. Podjetnica
Irena, ki si je od nekdaj Zelela osvojiti to znanje, se je z veseljem prepustila svoji kolegici v paru.
"Rada bi se naudila &im veé novega tudi zunaj svojega poklica. Traba je biti odprt za vse,” je
povedala in dodala, da bo zagotovo 8la Se na nadaljevalni tecaj.

"Reci-si-ja"

"Samo kenstantne uéeda se druZba je lahko druzba napredka,” o svojem posianstvu in bistvu tedna
vseZivienjskega udenja pravijo v izobraZevalnem srediédu za odrasle Glotta Nova, kjer so poleg
detavnic, kot je masaZa stopal, pripravili tudi $tevilna predavanja za razvoj znanj, ki ljudem lahko
pomagaijo v veakdanjem Zivijenju. "Recesiia ali pa reci-gi-ja," je izobraZevalna trenerka Bernarda
Potoénik zbranim nadebudneZem wvodoma itustrirala coaching - miselno naravnanost, ki pomaga
definirati, kaj si pravzaprav Zelima, in usmerja k cilju s postavijanjem odprtih vprasanj, posluganjem in
povratnim sporodiiom posiudalca. Student Tim Pevec, ki je trener tenisa, raduna, da mu bo novo
znanje pomagalo pri pripravi svojih varovancey, uditelju Francu pa pri poudevanju in v zasebnem
Ziviienju,

Dogodki $e do konca junija

Teden vseZivjenjskega udenja so na Andragoskem centru Slovenije prvi¢ organizirali leta 1996 in
takrat je dogajanje trajalo tri dni, medtem ko ietos koordinirajo okoli tiso prirediteljev, ved kot 6000

dagodkov pa se bo zvrstilo v kar dveh mesecih. "Nade poslansivo je promovirati moZnosti uenja v
vseh Zivijenjskih obdobijih in ljudem Zelimo dati informacije o priloznostih, ki so jim na voljo,"

http://www.dnevnik.si/clanek/1042529743 28.1.2013
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pojasnjuje vodia projekta Zvonka Pangerc Pahernik, ob tem pa direkior Andrago8kega centra
Slovenije Andrej Sotodek navaja, da je Slovenija na dobri poti, saj je presegla ciljni kazalec 15
adstotkov vkijuéenih v vsedivijenjske izobraZevanje, ki ga je dolcdila Evropska unija. Sicer pa je
letognja krovna tema evropsko leto aktivnega staranja In medgeneracijske solidarnosti. Dogodki, kot
50 petema skupaj, zdravo vrtnarjenje, dan drugin, pleteme z nasimi babicami in petkovi popoldnevi v
parku, naj bi prenesli sporoéilo, da ko se upokoji§, ni konec aktivnosti, ampak Sele zadetek.

Kater izobraZevalnt, $portni, kultumi, druZabni, promociiski, svetovalni in drugi dogodki se bedo
zgodili v vagem mestu ali vasi, si lahko ogledate na spletnem koledarju hitp:/ftvu.acs.sifkoledar.

-
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6. andragoiki kolokyij

Novi 1zziv1 izobraievanja

Andragoiki center Slovenije fe 22. maja organiziral
16. andragoski kotokvij na teme Fzzivi izobraievanja
odraslih v luéi prenovijenega Evropskega programa
22 Wienje odrastih 2012-2014. Organizatorji so
ga namenill razmisleku o doselléh in izzivih v

vsefivljenjskega utena in mobilnosti, izboljtanja
kakovosti in uéinkovitosti izobrajevanja in uspo-
sablanja, spodbujanja praviénosti, socialne kohezije
in aktivoega driavljanjstva s pomodio izobrajevanja
odraslih, spodbujanja ustvarjalnosti in inovativnosti
odraslih in njihovih uénih okolij s posebnim poudar-
kom na manj izobraZenih ter pridobivanju temeljnih
spretnosti. .

Y plenarnem delu kolokvija sta Jurij Sink in Irena
Kuntari€ Hribar predstavila poglede ministrstva
13 izobraZevanje, znanost. kulwro in Sport ter
ministrstva za delo, drufino in socialne zadeve na jz-

obrazevanje odraslih v obdobju 2012-2014. Zvonka
Pangerc Pahernik je predstavila Evropski program
7a ulenje odraslih in nacionalne koordinacije njego-
vegs uresnidevanja.

¥ $tirih delovnih skupinah so udelefenci prislubnili
prikazom kakovostne infrastrukture za podporo
uéenjz odraslib, akiviranju nedejavnih s Studijskimi

Zveza Svobodnih Sindikas?;% Slovenije

krozki. Predstavlieni so bili tudi novi pristopi pri
usklajevanju prakse in teorije na podrodju spad-
bisanja razvoja temeljnih zmoznast ranljivih slapin
in e-izobraZevanja.

Andrago3ki kolokij lahke oznadima kot zelo ploden,
uginkevit in koristen dogodek za nadaljnji razvoj
izobaZevanja adraslih v driavi, Justi Arau



Teden vseZivljenjskega
udenja

Je najerdneja promecijska kampanjs
na podrodiv izobraZevangs in udenis v
Skoveniji. ¥ Cityparku so v sodelovanju

¥ andragodiien controm Slovenijs as
ngled postavil zanimivo raesiave o
pormamibnosti in vseprisolnest ulanje v
veeh Hvljenjskih obdabih,

BIT Cizy novice, juegi 2012



